ARGENTINA

Curso Basico de Equitacion E Q U I T U R

para Cabalgatas ; . s n
Equitacidon y Turismo

Organiza: Haras Ampascachi
77

Con el inagotable afan de contribuir a la educacion del
mundo ecuestre, Haras Ampascachi les presenta este |
nuevo curso, que tiene como objetivo, capacitar a todas
aquellas persona que nunca han montado y que desean
comenzar a hacerlo, adquiriendo al finalizar el mismo,
la confianza y comodidad necesarias, para que el jinete
se pueda manejar libremente en los tres aires del caba-
llo; en los caballos de trote: paso, trote y galope y en los
caballos de Paso: tranco, paso llano y galope.

Modalidad

El programa se divide en 4 médulos correlativos, con una carga horaria total de 25hs. de clases tedrico - practicas,
repartiéndose en 5hs por médulo 1, 7 hs modulo 2, 8 hs por modulo 3 y 5 hs por modulo 4, mas el médulo final
5, que consistira en la realizacion de dos cabalgatas de dia completo total de 10 hs a caballo en los dos dias, por
los singulares caminos y senderos del cautivante Valle de Traslasierra, en Cérdoba Argentina

Cupos

Un minimo de 2 alumnos y un maximo de 5 alumnos.

Horarios

4 primeros modulos:

Mafana

De 9:00 a 11Hs : Clases tedrico — practicas
De 11:00 a 11:30Hs : Coffee break

De 11:00 a 12:30Hs

Tarde
16:00 a 18Hs: Clases tedrico - practicas

Médulo 5
Dos dias de cabalgatas, de dia entero por los fascinantes caminos del Valle de Traslasierra, en Cérdoba, Argentina.
Con iniciacién a la mafana y finalizacién al atardecer.
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TEMARIO
Temas tedrico - practicos
Moédulo 1

a) Elementos de ensillados : monturas y sus partes

b) Embocaduras. Distintos tipos. Tipos de bocas y las embocaduras mas adecuadas

¢) Estribos : distintos tipos

d) Forma de ensillar

e) Manejo del caballo y su limpieza

f) Limpieza de los equipos

g) Las ayudas

h) Los aires del caballo: paso, trote, paso llano, galope. Formas de su ejecucion. Estudio del movimiento
y secuencias del mismo.

i) Conceptos de equilibrio, asiento y tacto ecuestre

j) Practica de ensillado , manejo del caballo y limpieza (todo 2 hs)

k) Técnicas de equilibrio

1) Acciones de las riendas directas y de oposicion

m) Acciones de las piernas

n) Practicas de técnicas de equilibrio al paso (accién guiada)

0) Accidn al paso : asiento, contacto en la boca y dorso, ayudas

p) Salidas , paradas, giros y circulos al paso (total 3 hs)

Moédulo 2

Practica de técnicas de equilibrio al trote (guiado)
a) Accion al trote : trote sostenido, trote sentado, asiento, contacto en la boca y dorso, ayudas, equilibrio
b) Salidas. Paradas, giros y circulos al trote
¢) Transiciones del trote al paso, paso al trote Total 7horas de practica ( en un dia y medio)

Médulo 3
a) Accion al galope : asiento, contacto en la boca y dorso, ayudas, equilibrio
b) Salidas, paradas, giros y circulos al galope
¢) Transiciones dentro de los tres aires
d) Practica de todos los aires pasando del paso hasta el galope Total 8horas de practica (en un diay
medio)
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Moédulo 4
a) Caballos de paso: El caballo de Paso su mecanica de movimiento. El Paso llano
b) Acciodn al paso llano : asiento, contacto en la boca y dorso, ayudas, equilibrio
c) Salidas, paradas, giros y circulos al paso llano
d) Afianzar el ritmo del paso llano y transiciones al paso y al galope Total 5 horas de practica (en 1
dias)

Moédulo 5
Cabalgata de practica dia completo (dia a eleccion).

Modalidad y Tarifas

Modalidad con alojamiento en Haras Ampascachi

« Los 5 médulos $3900, pago por adelantado. Cada médulo por separado $ 1000. INCLUYE: Pension
completa: Alojamiento, Desayuno, almuerzo, merienda, cena, con bebidas sin alcohol, coftee breaks y
material del curso. Precios por persona, en habitacidon base doble (a compartir) 30% de recargo en base
single.

« Opcidn con ingreso la tarde anterior al inicio del curso, con merienda y cena con bebidas sin alcohol
de ese dia, visualizacién (opcional) de film documental sobre el Caballo Peruano de Paso. Valor de
este adicional $290 por persona, en base doble. 30% de recargo en base single.

e Opcidn de cena del dia 2 mas desayuno del lunes. Valor de este adicional $ 150 por persona en base
doble. 30% de recargo en base single.

Modalidad sin alojamiento en Haras Ampascachi
« En esta modalidad el asistente arriba al Haras a las 8Hs del dia 1, para su acreditacidn y posterior asis
tencia a clase a las 9hs. El programa incluye los coffee breaks.
« Tarifa: $ 2000 por los 5 mddulos, por persona, pago por adelantado o $ 670 por cada médulo por per
sona. Adicional por cena $ 80 por persona, sin bebidas con alcohol.
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